
公開講座（後期） 
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講 座 名 親子でエアロビクス 

開催日・時間 平成２４年３月１７日（土） 午前９時３０分～１１時 

講 座 会 場 東海文化専門学校（磐田市中泉１６９４） 

募 集 人 員  親子で２０組 ※年齢対象 年長から小学校３年生まで 

講 座 の概要 
親子で楽しくスキンシップ 

（持ち物 ： 運動ができる服装、室内シューズ、水分補給できるもの、タオル） 

交 通 案 内 ＪＲ磐田駅 北口から 徒歩 8分 


